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	Приход

в группу
	Аппетит
	Эмоц.

состояние
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дня
	Взаимо-

отношения

с взрослыми
	Взаимоотношения

с детьми
	Игровая деятельность
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Критерии оценки адаптации ребенка в группе 

	ПРИХОД В ГРУППУ
	
	- ребенок с удовольствием идет в группу, не плачет, легко расстается с родителями;

	
	
	- ребенок идет в группу настороженно, может немного плачет, но после достаточно быстро успокаивается; 

	
	
	- ребенок идет в группу в группу неохотно, плачет, не отпускает родителей, долго адаптируется в группе;

	
	
	- истерика, невозможно «оторвать» ребенка от родителей.

	АППЕТИТ
	
	- отличный аппетит, ребенок ест с удовольствием;

	
	
	- избирательное отношение к пище, но аппетит хороший;

	
	
	- ест без аппетита, ребенка приходится кормить, уговаривать;

	
	
	- отказывается от еды и ничего не ест.

	ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ

СОСТОЯНИЕ
	
	- в течение дня ребенок не плачет, бодр, активен, преобладают положительные эмоции;

	
	
	- ребенок периодически спрашивает про маму, редко плачет, но в течение дня настроение хорошее;

	
	
	- переменное состояние ребенка, он то успокаивается, то начинает плакать;

	
	
	- ребенок постоянно плачет, не может успокоиться.

	ВЗАИМООТНОШЕНИЯ

С ВЗРОСЛЫМ
	
	- хорошо идет на контакт, проявляет инициативу в общении, легко вступает во взаимодействие;

	
	
	- настороженно относится к незнакомым взрослым, легко устанавливает контакт с воспитателем, не является инициатором общения, но на контакт идет;

	
	
	- на контакт идет с трудом, во взаимоотношения вступает по мере необходимости;

	
	
	- на контакт не идет, боится, плачет при приближении к нему взрослого.

	ВЗАИМООТНОШЕНИЯ

С ДЕТЬМИ
	
	- хорошо идет на контакт, проявляет инициативу в общении, легко вступает во взаимодействие;

	
	
	- настороженно относится к другим детям, но во взаимодействие вступает;

	
	
	- боится других детей, во взаимоотношения вступает по мере необходимости;

	
	
	- во взаимоотношения не вступает.

	ИГРОВАЯ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	
	- увлечен игрой, является организатором игр;

	
	
	- играет с интересом, иногда вступает в игровые сообщества;

	
	
	- играет без особого интереса, без удовольствия, в игровые отношения не вступает;

	
	
	- не играет, невозможно привлечь внимание игрушкой.

	СОН
	
	- быстрое, спокойное засыпание, сон глубокий и продолжительный;

	
	
	- трудности в засыпании, но сон глубокий и продолжительный;

	
	
	- засыпает с трудом, сон беспокойный, отрывками, может плакать во сне;

	
	
	- ребенок долго не засыпает, спать отказывается, сон беспокойный, поверхностный. 


