
 

ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ КОСМОС 
 

Лексический словарь 
Существительные: 
Космос, комета, космонавт, скафандр, ракета, метеорит, корабль (космический), 

космодром, станция, спутник, полёт, планета, планетарий, инопланетянин, звезда, 

созвездие, солнечная система, млечный путь, черная дыра, названия планет (Марс, 

Юпитер и т. д.). 

Глаголы: 

Осваивать, запускать, летать, прилетать, приземляться. 

Прилагательные: 

Первый, космический, межпланетный, звёздное. 

 

Развитие общей моторики 
Вот выходит на парад 

Наш космический отряд. 

Руки – в стороны, к плечам, 

Дружно мы покажем вам! 

Руки за голову, и, вот, 

Наклоняемся вперёд! 

Приседаем и встаём, 

И ничуть не устаём! 

Раз – прыжок, два – прыжок, 

 

Ноги  ставим на носок. 

О опять шагаем, руки поднимаем. 

 Маршируют, идя по кругу. 

 

Стоя на месте, выполняют движения. 

 

Руки  - за голову, выполняют наклон вперёд. 

 

Руки на поясе, приседают – встают. 

Руки на поясе, поворачивают головой   

Руки на поясе, прыгают на правой ноге, затем – на 

левой ноге. 

Руки на поясе, встают на носочки. 

Маршируют, идя по кругу. 

 

Развитие мелкой моторики 
Вокруг Земли Луна летает, 

А вот зачем - сама не знает! 

Между ладонями катают маленький шарик 

(можно использовать грецкий орех), одновременно 

проговаривая двустишие. 

 

Развитие артикуляционной моторики 
Упражнения для щек и губ 

Марсиане  приветствуют «Землян».  
Рот закрыт, губы соединены. На счет «раз» – поднять верхнюю губу вверх, как 

можно сильнее обнажить верхние зубы. На счет «два» – вернуться в исходное 

положение. На счет «три» – с силой оттянуть нижнюю губу вниз, обнажить нижние 

зубы. На счет «4» – в исходное  положение.  Повтор 4 раза. 

 

Упражнения для языка: 
«Часики» – губы  в улыбке, рот открыт. Язык – стрелка часов – движется то к 

левому уголку рта, то к правому, подбородок неподвижен. Под счет до 10. 

Марсиане подарили космонавтам подзорную трубу, чтобы с земли наблюдать за 

звездами.  

«Трубочка» – рот открыт, язык сворачивается в «трубочку». Повторить 3 раза по 5 

сек. 

 



 

А сейчас полетим в космос на ракете. 

Космонавт светит фонариком – рот широко открыт, показать «острый» язык, 

удержать под счёт от 1 до 10. Улыбнуться, водить острым языком 
Проверяем исправность двигателя – губы в улыбке, рот открыт, сначала поцокать 

язычком, затем – язычок «болбочет»: бл-бл-бл-бл.  

Люк открыть – закрыть – Присосать широкий язык к нёбу – «грибочек», открыть – 

закрыть рот, повторить 5 раз. 

Внимание: выявлена неисправность в подаче топлива – пошлепать широкий 

язычок между губами, произнося слоги: пя-пя-пя и покусать зубами кончик язычка.  

Проверяем двигатель повторно – рот открыт, язычок стучит за верхними зубами, 

произносить звук похожий на Д-Д-Д-Д. Нижняя челюсть неподвижна.  

Ор-ор-ор  – заводи мотор! 

«Моторчик» – губы в улыбке, рот открыт, пальчиком вибрировать язычок, 

произнося звук Д-Д-Д за верхними зубами. 

УРА! Завели мотор! 

 

Развитие дыхания 
Упражнение «Космонавт в космосе». 

Кладем космонавта на ракету. Складываем губы в трубочку и дуем на космонавта 

(щеки не надуваем). Космонавт отправился в полет в открытый космос. 

Игра «Ракета». 
Делаем ракету из картона. Из гофрированной бумаги вырезаем полоски – это огонь, на 

который мы и будем дуть. 
Вдох (сильный) через нос – «набираем полную грудь воздуха»;  

Выдох происходит плавно, а не толчками;  

Во время выдоха:  

- губы складываются трубочкой, не следует сжимать губы, надувать щеки;  

- воздух выходит через рот, нельзя допускать выдоха через нос;  

- выдыхать следует, пока не закончится воздух;  

во время пения или разговора нельзя добирать воздух при помощи частых коротких вдохов. 

Упражнение «Покорители космоса». 

Полёт на Луну – на выдохе звук «а», медленно поднимая левую руку вверх, достигая 

Луны, медленно опустить. 

Полёт на Солнце – на выдохе звук «о» громче и длиннее. Достигаем Солнца и 

возвращаемся. 

Полёт к инопланетянам – на выдохе звук «и» нарастает по высоте и громкости. 

 

Развитие голоса 
Модулировать голос:  

1. Высокий – низкий, быстрый – медленный, громкий – тихий. 

2. Тонкий, жалобный, сонный, громкий, требовательный, сердитый, обиженный и т.д. 

Эмоциональная речевая разминка: 

Чтоб ракетой управлять, 

Нужно смелым, сильным стать. 

Слабых в космос  не берут, 

Ведь полет – нелегкий труд. 

- Прочитайте стихотворение хором (медленно, быстро и т.д.) 

 



 

Развитие мимических мышц 
Прочитай и изобрази.  

Космонавты обрадовались, когда приземлились на Марс.  

Видят к ракете идут  непонятные существа, удивились: неужели это марсиане?       

Марсиане сначала были сердиты на незваных гостей.       

Космонавты успокоили жителей планеты Марс, улыбнулись им. 

 

Развитие фонетико-фонематического восприятия 

Что ты представляешь, когда слышишь слово космос? 

Назови, что можно увидеть в космосе? 

Игра «Один – много – нет». Образование существительных множественного числа 

именительного и родительного падежей. 

Звезда – звёзды – нет звезд, космонавт – космонавты – нет космонавтов, ракета – 

ракеты, скафандр – скафандры, космический корабль – космические корабли. 

Игра «Большой - маленький» («Назови ласково»). Образование сущ. с помощью 

уменьшительно-ласкательных суффиксов. 

Звезда – звездочка; Солнце –  …;  Облако  –  …; Туча  –  …. 

Игра «Сосчитайте от 1 до 5».  Согласование числительных с существительными. 

«Одна ракета, две ракеты, три … четыре … пять ракет; 

Один космический корабль, два космических корабля, три … четыре … пять 

космических кораблей». 

Слова: Звезда, Планета, ракета. 

Или 

Один большой метеорит, два больших метеорита,..., пять больших метеоритов. 

Одна яркая звезда, ... 

Одна быстрая ракета, ... 

Одина опытный космонавт, ... 

Одна далёкая планета, ... 

Игра «Какой, какая, какие». Подбор признаков к существительным. 

Звезда, комета, ракета (какая?) 

Космонавт (какой?) 

Облако, солнце (какое?) 

Звезды,  планеты (какие?) 

Игра «Фантазируй». Ракета какая? 

Ракета из бумаги – бумажная. 

Ракета из дерева –  

Ракета из металла –  

Ракета из стекла – 

Ракета из золота –  

Ракета из серебра – 

Ракета из снега –  

Ракета из кирпича – 

Ракета из пластика – 

Ракета из пуха – 

Ракета из ваты – 

Ракета из шерсти –  

Ракета из пластмассы – 



 

Игра «Жадина». 

Мой космонавт, … 

Моя ракета, … 

Моё облако, … 

Мои звезды, … 

Игра «Что делает?». 
Ракета (что делает?) – летает, гудит … 

Космонавт (что делает?) – … 

Игра «Семейка».  Развивать грамматический строй речи (упражнять в образовании 

родственных слов к слову «космос»), обогащать словарь детей. 

Взрослый предлагает детям подобрать слова-родственники к словам:  

Космос — космонавт, космический, космодром, космонавтика;  

Планета — инопланетянин, планетарий, межпланетный. 

Звезда — звёздочка, звёздное, звездочёт, созвездие, звездолёт, звездопад. 

Игра «Скажи наоборот». Учить детей подбирать слова с противоположным 

значением (антонимы).  

далёкий — близкий  

тесный — ... 

большой — ...  

улетать — ... 

высокий — ...  

взлетать — ... 

известный — ...  

включать — ... 

тёмный — ...  

подниматься — ... 

яркий — ... 

Игра «Составь предложение». Развивать связную речь, закреплять умение правильно 

строить предложение, развивать слуховое внимание. 

Взрослый предлагает детям послушать предложение, в котором все слова поменялись 

местами, и построить правильное предложение. 

В, космонавт, летит, ракете. 

Звёзды, светят, небе, на. 

В, корабль, космический, полёт, отправляется. 

Падает, с , комета, неба, хвостатая. 

Игра «Собери слово». Развивать зрительное и слуховое внимание, зрительную 

память, формировать навыки фонематического синтеза и анализа, слогового анализа, 

зрительно-пространственные представления. 

Взрослый предлагает ребёнку рассмотреть буквы в таблице и назвать их. Затем 

воспитатель задаёт вопросы на ориентировку. 

Например: Назови букву, которая находится справа от буквы М (слева от С, между 

буквами А и Т и т. д.). 

Затем воспитатель называет только цифры, а ребёнок должен соотнести их с буквами и 

назвать, какое слово получилось. После чего ребёнок выполняет полный анализ 

получившихся СЛОВ (звуковой и слоговой). 

Например: 

6, 3, 1, 2 — МАРС             2, 3, 5, 7, 1, 4 — САТУРН              7, 1, 3, 4 — УРАН 

Игра «Чего много в космосе?» (ракет, комет, звезд, космонавтов, планет, спутников) 

Игра «Слово Лететь». Употребление существительных с приставочными глаголами.  

Со словом (лететь)  

Ракета с земли улетела, В космос - ..., К луне - ..., Луну - ..., На луну - ..., С луны - .... 

 Игра «Раздели слова на части».  
Сосчитай сколько частей в каждом слове. Ра-ке-та, кос-мо-навт, лу-на, спут-ник, ор-би-

та, звез-да, кос-мос, ко-ра-бль.... 



 
Игра «Все летим в космос» Употребление местоимений. 

Я - лечу, (буду космонавтом; приземлюсь на луну...).  

Мы - …,Ты - …, Вы - …, Он - …, Она - …, Оно - …, Они - .... 

Игра «Летает – не летает». 

Я вам сейчас буду называть слова, а вы должны махать руками – «крыльями» если они 

летают: лебеди, белка, самолет, корова, стрекоза, мышь, лягушка, орел, страус, скворец, 

пингвин. 

Игра «Веселый наборщик». 

К – космонавт, корабль, космический, комета… 

О – орбита… 

С – скафандр, ступень 

М – марс, меркурий 

О – освоение космоса 

С – Сатурн 

 

Развитие связной речи 
1. Чтение стихотворений и рассказов (с обсуждением) по лексической теме.  

2. Отгадывание загадок. 

3. Заучивание стихотворений, загадок, пословиц, поговорок. 

4. Составление рассказов о защитниках нашей Родины по представлению. 

5. Составление рассказа – описания, рассказа – сравнения. 

6. Составление описательного рассказа по плану (по мнемотаблице). 

7. Пересказ.    

 

Художественная литература 

Текст для пересказа 

ЧТО ТАКОЕ ЗВЁЗДЫ? 

— А что такое звёзды? — спросил однажды кузнечик. 

Лягушонок задумался и сказал: 

— Большие слоны говорят: «Звёзды — это золотые гвоздики, ими прибито небо». Но 

ты не верь. 

Большие медведи думают: «Звёзды — это снежинки, что забыли упасть». Но ты тоже 

не верь. 

Послушай меня лучше. Мне кажется, виноват большой дождь. После большого дождя 

растут большие цветы. А ещё мне кажется, когда они достают головой небо, то и 

засыпают там. 

— Да, — сказал кузнечик. — Это больше похоже на правду. 

Звёзды — это большие цветы. Они спят в небе, поджав длинные 

ножки. 

Г. Цыферов 

Вопросы: 
О чём спросил кузнечик однажды? 

Что сказал лягушонок? 

Что говорили большие слоны о звёздах? 

Что думали о звёздах большие медведи? 

Что рассказал о звёздах лягушонок? 

 



 

Дополнительный материал: 
 

СТИХИ 
  

Евгений Долматовский  «Метеорит» 
 

Тайга как будто танками разрыта, 

Глубоким клином выжжен бурелом. 

Пылающий удар метеорита 

Прошел насквозь, навыжег, напролом. 

 

Мы шли сюда по марям и болотам... 

Природа первозданная цвела. 

И только дважды тень от самолета 

У наших ног бесшумно проплыла. 

 

Вокруг качался лес зеленоглавый. 

Да речка неизвестная текла. 

Здесь мы нашли кусок лиловой лавы, 

Холодного небесного стекла. 

 

Лысеющий доцент из Ленинграда 

Готовился к научному докладу, 

А молодой отряд комсомольчан, 

Столпившись около него, молчал. 

 

Трещал костер. И я смотрел на звезды 

И видел вновь, как наш метеорит 

Проносится кометой краснохвостой, 

В тайгу влетает — и тайга горит. 

 

Чем больше звезд над нами проносилось, 

Тем явственнее чувствовали мы 

Тепло земли, ее ночную сырость, 

Ее леса, овраги и холмы. 

                                             1938 

 

 
 

 

 

 

 

Герои к звездам устремятся вновь 

И будут жить от века и до века. 

Он — Первый, словно первая любовь, 

И в памяти, и в сердце человека. 

                                        И. Тучков 

 

Арсений Семенов «Юрию Гагарину» 

 

В тот самый час, когда тобой впервые 

Был выход в мироздание пробит, 

Сместились звезд гнездовья вековые, 

Сошли планеты со своих орбит. 

  

И тучи, как тяжелые тараны, 

Исторгли гром, и вздрогнули леса. 

И, обезумев, птичьи караваны 

Победно протрубили в небеса. 

  

И голос твой был дальним звездам слышен 

И темную будил меж ними связь. 

И мир внимал, и мир был неподвижен, 

Вокруг тебя в прозрении столпясь. 

  

И вот твоя улыбка, словно чудо, 

Слепое прорубило бытие. 

И встрепенулась всей вселенной груда, 

В тебе узнав творение своё. 

  

И бесконечной цепью единенья 

Прошли светила в безднах мировых. 

И человека звездное явленье 

Сомкнуло круг над головой у них. 

                            

 

Аркадий Хайт «Планеты» 

 

По порядку все планеты 

Назовет любой из нас: 

Раз-Меркурий, 

Два-Венера, 

Три-Земля, 

Четыре-Марс. 

Пять-Юпитер, 

Шесть-Сатурн, 

Семь-Уран, 

За ним-Нептун. 

И девятая планета 

Под названием Плутон. 

Я. Аким «Берегите свою планету» 

 

Есть одна планета-сад, 

В этом космосе холодном. 

Только здесь леса шумят, 

Птиц скликая перелетных. 

Лишь на ней одной цветут 

Ландыши в траве зеленой, 

И стрекозы только тут 

В речку смотрят удивленно. 

Береги свою планету- 

Ведь другой 

Похожей нету! 

 

 



  

ЗАГАДКИ 

 

ДОСКАЖИ СЛОВЕЧКО 
 

На корабле воздушном,  

Космическом, послушном, 

Мы, обгоняя ветер, 

Несемся на … ракете. 

 

 

Планета голубая,  

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

И называется … земля. 

 

Есть специальная труба,  

В ней Вселенная видна, 

Видят звезд калейдоскоп 

Астрономы в … телескоп. 

 

Посчитать совсем не просто  

Ночью в темном небе звезды. 

Знает все наперечет 

Звезды в небе  … звездочет. 

 

 

Освещает ночью путь,  

 Звездам не дает заснуть, 

 Пусть все спят, ей не до сна, 

 В небе не заснет … Луна. 

 

 

Самый первый в Космосе  

Летел с огромной скоростью 

Отважный русский парень 

Наш космонавт …. Гагарин. 

  

Почти что со скоростью света  

Осколок летит от планеты, 

К Земле направляясь,  летит и 

летит 

Небесный космический … 

метеорит. 

 

  

Сверкая огромным хвостом в 

темноте  

Несется среди ярких звезд в 

пустоте, 

Она не звезда,  не планета, 

Загадка Вселенной - … комета. 

 

Специальный космический есть 

аппарат,  

Сигналы на Землю он шлет 

всем подряд, 

И как одинокий путник 

Летит по орбите … спутник. 

  

Океан бездонный,  

Океан бескрайний, 

Безвоздушный, темный,  

И необычайный, 

В нем живут Вселенные, 

Звезды и кометы, 

Есть и обитаемые, 

Может быть, планеты. Космос. 

 

Объект есть во Вселенной  

Коварный, не простой, 

Он звезды пожирает 

Как бутерброд с икрой. 

Опасно незаметная 

И глазом не видна, 

Такая темно-темная ….  

Черная дыра. 

 

  

Медведь на глыбе ледяной,  

В блестящей шубе меховой. 

Он дружит с ветром и водой, 

Она – с Полярною звездой.  

Никак не могут встретиться 

Медведь с Большой … 

медведицей. 

 

 

      

 

Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд. 

                                     

(Ракета) 

 

 

На каком пути ни один человек не 

бывал? 

                                     (Млечный 

путь) 

 

Состоит из точек свет, 

Полна горница планет. 

                                           

(Космос) 

 

Белые цветочки вечером 

расцветают, а утром 

увядают.                 

(Звезды) 

 

Вечером рассыпался горох, утром 

встал — нет ничего.       

                                                   

(Звезды) 

 

Искры небо прожигают, а до 

нас не долетают. 

                                           

(Звезды) 

 

 

На черном поле овцы 

разбрелись, 

И ярким огнем они 

зажглись. 

Чтобы огонь не потух, 

Его охраняет рогатый 

пастух. 

            (Звезды и Месяц) 

 

В голубой станице — 

Девица круглолица. 

Ночью ей не спится: 

В зеркало глядится. 

                                        (Луна) 

 

В небе вы не замечали? 

Был он буквой «О» вначале. 

Превратился а букву «С», 

А к утру совсем исчез. 

                                       

(Месяц) 



 

СЧИТАЛОЧКИ 
 

 

 

 

 

 

На Луне жил звездочет, 

Он планетам вел подсчет. 

Меркурий - раз, Венера - два-с, 

Три - Земля, четыре - Марс. 

Пять - Юпитер, шесть - Сатурн, 

Семь - Уран, восьмой - Нептун, 

Девять - дальше всех - Плутон. 

Кто не видит - выйди вон. 

                                  (А. Усачев) 

 

Светит Солнце, а вокруг 

есть планеты, девять штук. 

Вам планеты по порядку 

Перечислю я сейчас… 

- Раз! Меркурий, 

- Два! Венера, 

- Три! Земля, 

- Четвёртый – Марс. 

- Пять! Юпитер, 

- Шесть! Сатурн, 

- Семь! Уран, 

- Восьмой – Нептун. 

Номер «девять» звать Плутон, 

Тот, кто лишний – выйди вон! 

                               Андрей Осемар 

  

  

Андрей Осемар «О Солнце и планетах» 

 

В центре, ярок и горяч, 

шар огромный – Божий мяч, 

жизнь и свет даёт для нас, 

звезда СОЛНЦЕ, это РАЗ! 

 

Вокруг него рой из планет, 

летят как мотыльки на свет. 

Бога рынка, воровства 

Звать МЕРКУРИЙ, это ДВА! 

 

Коль деньгам короток счёт, 

пусть в любви вам повезёт. 

Символ красоты, любви, 

яркая ВЕНЕРА, ТРИ! 

 

И любовь и воровство 

средь людей живут давно, 

в суете, войне и мире 

жизнь ЗЕМЛИ, она – ЧЕТЫРЕ! 

 

Из-за женщин и монет 
войны потрясают свет. 

МАРС – любитель воевать, 

бог войны, планета ПЯТЬ! 

 

Война – дело государства, 

людям от неё – мытарства. 

Тот, кто смог на троне сесть,  

бог ЮПИТЕР, это – ШЕСТЬ! 

 

Деньги тратят, войны гаснут, 

всё проходит, всё напрасно. 

Век для Бога – это день, 

САТУРН – вечность, это – СЕМЬ! 

 

Снег и ливень, ураган 

посылает нам УРАН, 

просим мы или не просим, 

он владыка неба – ВОСЕМЬ! 

 

С неба падает вода, 

в море копится она, 

власть над ней с Ураном делит 

морежитель НЕПТУН – ДЕВЯТЬ! 

 

Все когда-нибудь умрём, 

под землёй нас ждёт ПЛУТОН, 
мир без света и без песен, 

дальше всех планета… ДЕСЯТЬ!

 

ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ 
Давление как у космонавта. 

    В Калуге начинается прямая дорога в космос. 

                 Если очень захотеть можно в космос полететь. 

          Первыми штурмовали царизм, первыми штурмуем космос. 

                          Не гляди в небо – там нет хлеба, а к земле ниже – к хлебу ближе. 

                           Не хватай звезд с неба, а добывай на земле хлеба. 

                              Чем больше мы летаем, тем больше мы живем. 



                                                                                                                                                                                                                    

СКОРОГОВОРКИ 

Космонавтом стать хочу, 

С мамой в космос полечу! 

 

Астронавты - на орбите,  

акробаты на Арбате. 

 

Зажглась зеленая звезда… 

Запустят звездолет туда. 

 

Лунной ночью лунный кот 

Песни лунные поет. 

   

Все короче наша тень, 

Это значит – скоро день. 

Тень растет, уходит прочь, 

Это значит – скоро ночь. 

 

У каждой планеты есть что-то свое, 

Что ярче всего отличает её. 

Сатурн непременно узнаешь в лицо – 

Его окружает большой кольцо. 

 

Прилунился лунолет, в лунолете – луноход. 

 

ЧИСТОГОВОРКИ 
ТА-ТА-ТА – у нас новая РАКЕТА 

ЁТ-ЁТ-ЁТ– собираемся в ПОЛЁТ 

ИМ-ИМ-ИМ – все мы вместе ПОЛЕТИМ 

АВТ-АВТ-АВТ – ты настоящий КОСМОНАВТ 

ТА-ТА-ТА– не страшна нам ВЫСОТА 

ТЫ-ТЫ-ТЫ – нам все видно с ВЫСОТЫ 

АТЬ-АТЬ-АТЬ – полетим ОПЯТЬ 

 

АВТЫ-АВТ-АВТЫ – в ракете космонавты  

ИТ-ИТ-ИТ – в космос ракета летит  

КЕТА-КЕТА-КЕТА – вверх летит ракета 

КЕТА-КЕТА-КЕТА – в космос летит ракета 

ТА-ТА-ТА – в космосе темнота 

КЕТЕ-КЕТЕ-КЕТЕ – космонавт в ракете 

ДА-ДА-ДА – яркая звезда 

АНДР-АНДР-АНДР – на космонавте скафандр 

НА-НА-НА – круглая луна 

НЕТЫ-НЕТЫ-НЕТЫ – разные планеты 

ЧО-ЧО-ЧО – у солнца горячо 

МЕТА-МЕТА-МЕТА – длинносхвостая комета 

УН-УН-УН – голубой «Нептун» 

ЛЯ-ЛЯ-ЛЯ – круглая «Земля» 

  

ФИГУРКИ ИЗ ПАЛОЧЕК 

 

         


