
«Паспорт воспитательной практики» 

1 
Полное название 

воспитательной практики 
«Волонтерский отряд - ЛУЧ» 

2 

Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 16 

3 
ФИО и должность 

воспитательной практики 
Наумова Любовь Владимировна, воспитатель  

4 
Актуальность внедрения 

воспитательной практики 

Формирует у детей социальную ответственность, 

развивает чувство эмпатии и уважения к 

окружающему миру, закладывает основы 

гражданского поведения и содействует успешному 

взаимодействию с социумом. 

5 
Целевая аудитория 

воспитательной практики 
Воспитанники 6 – го года жизни (старшая группа) 

6 
Цель и задачи 

воспитательной практики 

Цель: формирование у воспитанников основ 

социальной ответственности, отзывчивости и 

готовности помогать другим посредством участия в 

волонтерской деятельности. 

Задачи: 

1. приобщать детей к участию в коллективных 

мероприятиях, направленных на помощь другим 

людям и благоустройство окружающей среды; 

2. познакомить с культурой помощи друг другу, 

привитие ценностей доброты и гуманизма; 

3. формировать личную ответственность за 

порученное дело и результат своего труда. 

7 
Анализ воспитательной 

практики 

Сильные стороны практики: развитие социально 

значимых личностных качеств; повышение уровня 

социализации; поддержка семейного воспитания. 

Слабые стороны практики: отсутствие регулярности; 

низкий интерес родителей; финансовое обеспечение. 



Поиск возможностей: интеграция волонтерства в 

повседневную деятельность ДОО; участие в сетевых 

проектах. 

Риски и угрозы: социальные проблемы; 

ограниченность ресурсной базы; отсутствие 

заинтересованности. 

Матрица решений: разработать программу, создать 

методический центр. 

8 

Технологии и методы 

реализации 

воспитательной практики 

Технологии: игровая, проектная, аукционный подход 

Методы: беседа – диалог, моделирование ситуаций, 

поощрения и награды, деловая игра. 

9 

Ресурсы, необходимые 

для реализации 

воспитательной практики 

Материальные: реквизиты, наглядные пособия 

Кадровые: педагоги, дети, родители, сообщество. 

Информационно - методические: программа (проект) 

Финансовые: благотворительные взносы, гранты. 

10 
График реализации 

воспитательной практики 
Этапы (сроки, содержание): (см. Приложение 1) 

11 

Количественные 

результаты 

воспитательной практики 

Всего привлечено к практике: 32 ребенка. 

− число организованных волонтёрских мероприятий 

− доля воспитанников, участвующих в программе; 

− оценка удовлетворённости родителей; 

− рост активности детей (инициатива); 

− количество новых организаций и предприятий; 

12 

Качественные 

результаты 

воспитательной практики 

представляют собой изменения, происходящие на 

уровне индивидуальных характеристик каждого 

ребенка и коллектива в целом. Они выражаются: 

− развитие эмпатии и толерантности; 

− укрепление навыков общения и взаимодействия; 

− укрепление уверенности в собственных силах, 

гордость за личные успехи и достижения, 

стремление проявлять инициативу; 



− желание вносить вклад в общее благо, 

озабоченность состоянием окружающей среды, 

интерес к истории родного края; 

− приобретение элементарных навыков ухода за 

растениями, животными, предметов быта, оказание 

помощи взрослым. 

− проявление организаторских способностей, 

способности вдохновлять и вести за собой 

сверстников. 

13 
Описание 

воспитательной практики 

Для внедрения воспитательной практики 

«Волонтерский отряд - ЛУЧ» рекомендуется 

следующее: 

1. Подготовка программы: определение целей, задач, 

ожидаемых результатов и сроков реализации 

программы. 

2. Создание рабочей группы: назначение 

ответственных лиц и распределение функций среди 

педагогов и администрации ДОУ. 

3. Выбор формата мероприятий: включить детей в 

небольшие акции помощи «Коробка храбрости» 

для ребят, нуждающихся в поддержке 

онкологических центров. Экологическое движение 

«Чистота — залог здоровья». Проект «Верные 

друзья»: собираем корм и игрушки для приютских 

собак и кошек. Школа мастеров «Маленькие руки 

— большие дела», проводим мастер-классы для 

малышей. Проект «Дружба поколений» навещаем 

дома престарелых, радуя жителей концертом. 

4. Мониторинг и оценка: отслеживание 

промежуточных результатов, внесение изменений 

в проект при необходимости. 



Приложение 1 

График реализации воспитательной практики 

«Волонтерский отряд - ЛУЧ» 

Срок реализации: сентябрь 2024 г. - май 2025 г. 

Этапы 

реализации 

практики 

Мероприятия  Срок  

Подготовительный  

− определение концепции проекта и 

ключевых направлений работы; 

− подготовка проекта и методики проведения 

мероприятий; 

− составление календарного плана и графика 

мероприятий; 

− информирование родителей и социального 

сообщества о проекте. 

Сентябрь 

2024 

Основной  

проведение цикла мероприятий, включая: 

− игры и игровые упражнения, 

направленные на развитие эмпатии и 

навыков взаимопомощи; 

− экскурсии и посещения мест, где дети 

оказывают помощь (детские дома, 

приюты для животных, дома 

престарелых); 

− акции и мероприятия по уборке 

территории, посадке растений, уходу за 

животными: экологическое движение 

«Чистота — залог здоровья» проводим 

субботники, высаживаем растения и 

бережём природу родного края; Проект 

«Верные друзья»: собираем корм и 

Сентябрь 

2024 – 

 Май 2025 



игрушки для приютских собак и кошек, 

учась заботиться о тех, кому необходима 

наша поддержка. 

− творческие мастерские и художественные 

занятия, направленные на создание 

подарков и поделок для нужд общины; 

− акции помощи «Коробка храбрости» для 

ребят, нуждающихся в поддержке 

онкологических центров; 

− школа мастеров «Маленькие руки — 

большие дела», проводим мастер-классы 

для малышей. Устраивают мастер-классы 

для малышей, учат рисовать, лепить, 

клеить, готовить, развиваясь 

самостоятельно и передавая знания 

друзьям помладше;   

− проект «Дружба поколений» навещаем 

дома престарелых, радуя жителей 

концертом; 

− совместные праздники и фестивали, 

объединяющие детей, родителей и 

представителей местной общественности. 

Заключительный  

Оценка результатов проекта, анкетирование 

участников и анализ обратной связи. 

− награждение особо отличившихся детей и 

организаторов; 

− представление опыта работы на 

городских и районных уровнях. 

Май 2025 

 

 

 



График реализации воспитательной практики «Волонтерский отряд - ЛУЧ» 

Месяц 
Название 

мероприятия 

Форма 

проведения 
Цель/Задачи 

Сентябрь 

2 неделя 

Ознакомительное 

занятие «Что такое 

добро?» 

Беседа с 

элементами 

ролевой игры 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

волонтёрстве. 

Объяснить детям значение 

понятий «добро», 

«помощь», «забота». 

Сентябрь 

3 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Сентябрь 

4 неделя 

Игра «Кто хочет 

стать 

помощником?» 

роль и сюжетная 

игра 

Закрепить у детей понятия 

«помощь», «добро», 

«забота» 

Октябрь 

1 неделя 

Экологический 

субботник 

«Красивый участок» 

Соревнование 

между группами 

по уборке участка 

Учить бережному 

отношению к природе, 

ухаживать за территорией. 

Октябрь 

2 неделя  

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Октябрь 

3 неделя 

Экскурсия 

«Путешествие в 

питомник 

животных» 

Посещение 

приюта, прогулка 

с животными 

учить заботиться о 

домашних животных, 

воспитывать любовь к 

природе 

Ноябрь 

1 неделя 

Мастер-класс 

«Делаем кормушки 

для птиц» 

совместное 

творчество с 

использованием 

Формирование 

экологической культуры, 

творческого начала 



природных 

материалов 

Ноябрь 

2 неделя  

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Ноябрь 

3 неделя 

Волонтёрская акция 

для детей младшего 

возраста «Поможем 

птицам осенью» 

Изготовление 

кормушек и 

размещение их на 

участке 

Забота о живой природе, 

формирование 

экологического сознания. 

Научить младших детей, 

как творчески подойти к 

изготовлению кормушек. 

Декабрь 

1 неделя 

Акция «Чистота — 

залог здоровья!» 

субботник по 

очистке двора и 

территории 

детского сада 

Выработать привычки 

заботы о порядке и чистоте 

Декабрь 

2 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Декабрь 

3 неделя 

Мастер-класс 

«Делаем подарки 

малышам» 

совместное 

творчество детей и 

родителей 

Научиться изготавливать 

небольшие сувениры для 

младшей группы 

Январь 

2 неделя 
Выезд в детский дом 

встреча с детьми 

сиротами, 

проведение 

развлекательно-

обучающих 

мероприятий 

Способствовать развитию 

сострадательности, научить 

понимать чужую нужду 



Январь  

3 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Январь 

4 неделя 

Концерт для 

пенсионеров «Тепло 

сердец» 

визит в дом 

престарелых с 

музыкальным 

представлением и 

вручением 

подарков 

Содействовать чувству 

заботы и уважения к 

старшим поколениям 

Февраль 

1 неделя 

Сбор кормов и 

игрушек для 

животных «Верные 

друзья» 

привлечение детей 

и родителей к 

собранию 

гуманитарной 

помощи для 

животных 

Воспитание 

ответственности и 

внимательности к живым 

существам 

Февраль 

2 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Февраль 

3 неделя 

Акция  

«Коробка 

храбрости» 

сбор средств и 

канцелярии для 

онкобольных 

детей 

Привить заботливое 

отношение к тем, кто 

нуждается в поддержке 

Март 

2 неделя 

«Театр мимики и 

жестов» 

постановка 

спектакля для 

детей-инвалидов 

Открыть сердца для особых 

детей, показать заботу и 

внимание. 

Март  

3 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 



Март 

4 неделя 

Экологические 

соревнования 

соревнования по 

сортировке 

отходов и 

созданию 

креативных работ 

из вторсырья 

Повышение уровня 

осведомлённости 

дошкольников о важности 

раздельного сбора мусора и 

рационального 

использования природных 

ресурсов. 

Развитие творческого 

потенциала и умения 

преобразовывать бытовые 

отходы в полезные 

предметы искусства и 

быта. 

Апрель 

1 неделя 

Выпуск журнала 

«Маленькие 

помощники» 

сбор историй о 

маленьких героях 

Стимулировать детей 

рассказывать о своих 

добрых делах 

Апрель 

2 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Апрель 

3 неделя 

Посадка деревьев и 

кустарников 

выезд на посадку 

зелёных 

насаждений в 

лесопарковую 

зону 

Развитие бережного 

отношения к природе, 

воспитание эстетических 

чувств 

Май 

1 неделя 

Фотоконкурс 

«Добрые дела» 

выставка 

фотографий 

добрых поступков 

детей 

Побудить внимание к 

хорошим делам и 

действиям. 



Май 

2 неделя 

1«Школа мастерства» 

«Маленькие руки — 

большие дела» 

мастер-классы по 

рукоделию, 

кулинарии, 

рисованию 

Передать практические 

навыки, научить делится 

ими с друзьями 

Май 

3 неделя 

Проект  

«Цветущие сады» 

посадка цветов и 

зелени возле 

детского сада 

Пропаганда экологически 

здорового образа жизни, 

изучение биологии 

растений 

Май 

4 неделя 

Представление 

опыта на уровне 

ДОО, на 

городском/районном 

заседании 

презентация 

воспитательной 

практики 

Поделиться результатами и 

опытом, укрепить связи 

внутри детского сада. 

Ежедневно 

«День добрых дел» 

Помощь отряда 

«ЛУЧ» в одевании 

младших детей на 

прогулку2 

оказание 

непосредственной 

физической 

помощи малышам 

в процессе 

надевания верхней 

одежды, обуви, 

головных уборов 

Обеспечить комфорт и 

безопасность младших 

дошкольников в период 

подготовки к прогулкам. 

Создать атмосферу 

доброжелательности и 

сотрудничества между 

воспитанниками разных 

возрастных групп. 

Детали календарных мероприятий могут варьироваться в зависимости от 

конкретной специфики конкретного ДОУ и его потребностей. 

1«Школа мастерства, маленькие руки — большие дела» проводится 1 раз месяц. 

2«День добрых дел» проводится ежедневно. 


